
E B E V E Y N L E R  İ Ç İ N
S I N I R  K O Y M A K

Sınırlar İlişkileri
kolaylaştırır.

Bazen sınırları ve kuralları
hatırlatmak gerekebilir.

Sınır koymak engel
koymak değildir.

Ailede herkesin aynı
dilde konuşması
önemlidir.

Açıklayıp anlatarak sınırlar konabilir.

Çocuğunuzun kendisini güvende
hissetmesini sağlar.

Aile üyelerinden birisinin koyduğu sınır
yada kurallar bir başka aile üyesi
tarafından değiştirilebilir olmamalıdır.

Kurallarda istikrarlı olmak ve
çocuğunuzu takip edip gerekli
yerlerde hatırlatmalar yapmak etkili
olacaktır.

Sınırları anlatırkan
örnekler verebilirsiniz.

Sınırlar herkesi
korur.

Soyut düşünme becerilerini henüz
kazanmamış olan çocuğunuza sınırları
örnek olaylarla anlatabilirsiniz.

Sınır koymak sizi de çocuğunuzu da
dışardan gelebilecek tehlikelerden korur.
aynı zamanda farketmeden bir başkasına
zarar vermeyi de engeller.

Çocuğunuzu çok sevmek ona karşı
sınırsızca bir sunuş getirmemeli. Sizin
de sınırlarınızın olması gereklidir.

Çocuğunuzun öğretmeni ve okul
rehberlik servisi ile işbirliği zorlandığınız
durumlarda sizi rahatlatacaktır.

Sizin de sınırlarınız
olsun Okul ile işbirliği


