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"Bir şeyin sihirli olmaması, içinde sihir barındırmadığı anlamına gelmez."

Çocukların kendilerine özgü endişeleri ve onları mutsuz eden sorunları var.
Bunlarla baş etmek için her biri farklı yöntemler bulabilir ya da bulamadığı için
endişe boyutu gittikçe artabilir. Tırnak yeme, saçıyla oynama, takıntılı davranışlar ya
da aşırı gerginlik gibi...

Juliet de o endişeli çocuklardan biri. Küçük yaşına rağmen, çevresinde olup

biten her soruna karşı geliştirdiği endişeleri ve huzursuzlukları var.

Sonunda, büyükannesinin daha küçük bir çocukken bu tür endişelerini
uzaklaştırmak için bulduğu bir yöntem Juliet'in imdadına yetişir: Yeni odasının
duvarında boylu boyunca yükselen Endişe Ağacı...



Kitabın sonunda farklı endişelerle başa çıkmaya yardımcı olacak

endişeleri not etmek için ayrılmış bölümler bulunmaktadır.
Bir çocuğun endişeleri ile başa çıkmasında hayal gücünün ve bir şeye

gerçekten inanmanın önemini, anlamaya yönelik olan kitabımız, Endişe Ağacı
çocuklar kadar ebeveynlere de ışık tutacak özgün bir eser...

Küçük kalplerin sevgi ve keyifle okuması dileğiyle….


