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‘Olumu cocuk yetistirmenin ilk sart,
olumlu anne-baba olmaktir ...
Hic birimiz miikemmel degiiz,

0 Zaman onlardan
miikemmel olmalarn

bekleyemeyir.

Yenimahal le



AL - W tutumlar

w lsirt Baskict ve Otoriter
 Asirt Hosgoriilii, Serbest
v lsir oruyucu Tuty
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w |lqisiz ve Duyarsiz Tutum

v Demokratik Tutum
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Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

ASRI BASKICA
VE
OTORITER. TUTUM




A%II" | Ba§k|C| bt e A M
ve Otoriter Tutum

v Cocugun ilgi ve istekleri dikkate alinmaz.

v Cocugu anlama onun seviyesine inme
cabasi gosterimez.

v Cocuga nedenleri aciklanmayan kurallar
konur, bu kurallara uymadigl takdirde ceza
verilir. Kurallara sorgulamadan uymasi beklenir.



Asirn Baskicl
ve Otoriter Tutum

v SUrekli elestiren, yargilayan, suclayan anne-babalardirr.

v Anne babalar cocuklar kendi kaliplarina gore
yetistirirler.

v“Cocugumu egitiyorum™ mantiiyla siddet
uygulanabilir.

v Cocuktan yasinin Uzerinde bir olgunluk beklenir ve
ona Ozgurluk taninmaz.



Yenimahalle

lik ve Arashrma Merkez!

Asir Baskicl ve Otoriter Tutum
Gocugun Kigiik Geligimi Uzerindeki Etkiler

v Cocuk icine kapanik, cekingen, itaatkar

olabilecegi gibi asir saldirgan ve zorba da
olabillir.

v Cocukta daima guclu olma ve kendinden
zayiflar

ezme isteQi vardirr.
v Kendine guveni hemen hemen yok gibidrr.

v lleri yaslarda sikintilar karsisinda dayaniksiz ve
caresiz kalr.



Yenimaholle

Asin Baskici ve Otoriter Tutum
Gocugun Kiglik Geligimi Uzerindeki Etkileri

v Cocuk alacagl agir cezalardan kacmak
ICin yalan sdyleyebillir.

v Insanlar tarafindan kolay kandirilabilir,
hareketler yapmaya egilimlidir.

yanlis
v ASIri

yapist gorulebilir. SUrekli eles
asagllik duygusuna kapilabi

NAssas, kirnlgan ve has

Falikh bir kisilik
irildigi Icin

Ir.



Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Asin Baskicl ve Otoriter Tutum
Gocugun Kiglik Geligmi Uzerindeki Etkileri

v Bu cocuklar kotu muameleye maruz
kalmaktan korktuklari icin anne ve babaya
karsi vuysal olmaktadir, fakat icten ice anne
babaya karsi dusmanlik duygulari
gelistirirler.

v Surekli kusurlan aranan cocuk streslidir, ve
stresliyken hata yapma olasihgi artar.

v Hata yapan kisilere hosgorusuzdurler.






Yenimahalle

ASIRI HOSGORULY
Serbest Anne- Baba Tutumu

v Cocuga hicbir zaman kesin kural
konmaz. Konulan kurallar da vygulama ve
denetimden uzakitrr.

v Bu tutum ev icerisinde gecerli oldugu gibi
ev disinda da gecerlidrr.

v Cocuklarin her istedikleri sorgulanmadan
yerine getirilir.



ASIRI HOSGORUL
Serbest Anne- Baba Tutumu

v Anne baba cocugun davranisina
karismaz, sadece oUyuk problem
oldugunda varligini hissettirir.

Rehberlik ve Arastirma Merkezi

v Cocugun asirt hareket serbestligi vardirr.
Kendisine ve cevresine zarar verecek
davranislar da bile mudahale ediimez.

v Alle dogruyu ve yanlsi g¢ocugunun
yaparak yasayarak —ogrenmesini  ister,
cocuga neyli  yapmasli veya  neyi
yapmamasi gerektigi  konusunda  bilgi
verimez.



Yenimahalle

ASIRI HOSGORULY
Serbest Anne- Baba Tuumu
(ocugun Rigihk Geligimi Uzerindeki Ethilert

v Gururlu, kibirli, kendini begenen kisilik
ozelligi sergilerler.

v Sabirsiz, sorumsuz, bencil, cabuk darnlan
ve her an dilediginin yapilmasini bekleyen
cocuklardrr.



Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

ASIRI HOSGORULY

Serbest Anne- Bapa Tutumu
(ocugun Kigthk Geligimi Uzerindeki Echier

v Her istedigini ailesine yaptirmayi aliskanlk haline
getiren cocuk bu tavrn arkadaslanndan ve
cevresinden gormeyince uyum saglamada
gucluk ceker.

v Baskalarinin haklarina saygi duymaz.

v Kendi istediginin olmasi icin mucadele verir ve
cevreden dislanir.
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Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Asin Koruyucu Tutum

v Cocuklanna hayat tecrubesi yasama firsati
tanimazlar.

v Gec kavusulan, asin istenilen, tek cocuk, tek
erkek veya kiz cocuk gibi cocuklar genellikle
abartiimis sevginin odak noktasi olurlar.
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Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Asin Koruyucn Tutum

v Cocuklarinin buyudugunu fark etmeyip
bebekmis gibi davranirlar.

v Cocuklarina hicbir is ve sorumluluk
vermezler, her seyi kendileri yaparlar

v Bu tUr ailelerde dogal yasam hakki veriimez.
Onu ilgillendiren kararlarda yasi ka¢ olursa
olsun fikri sorulmaz.



Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Agn Koruyucn Tutom
(ocugun Kigttk Gelisimi Uzerindek Etkiler

v Hayattan edinmeleri gereken deneyimileri
edinmeden hayatla karsi karsiya
kaldiklannda uyum saglamakta gucluk
cekmektedirler.

v Kendi basina higbir sey yapamaz,
yapacagina inanmaz.

v Dolayisiyla huzursuz ve kaygili olur.



Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Asn Koruyeen Tutum
(ocugun Kigttk Gelisimi Uzerindeki Etkiler

v Cocuk ailesine olan bagmliigini dis cevreye
de genelleyebilir. Onu himayesi altina
alabilecek herkese karsi bagml olmaya
baslarlar.

v Aillenin asin koruyucu yapisl, cocugu bencil
yapar. Daima dikkat cekmeye, cevresindeki
kisilerin ona hizmet etmesini beklemeye baslar.

v Toplumsal yasamda ayakta durma yarsinda
cocuk basarnsiz ve mutsuz olabillir.
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A Koruyvcn Tutum
(ocugun Riglik Gelisimi Urerindeki Etkiler

v Allesinden gordugu sevgi ve himayeyi ileride
esinden de bekler. Hic buyumeyen ‘yetiskin
cocuk™ olarak kalr.

v Davranis bozuklugu (tirnak yeme, kekemelik,
alt islatma, okul fobisi, yalan, ...vb.) gorUlUr.



... o
a a
¢
Yenimahalle
ve Arastrma Merkezi

DENGESIZ VE KARARSIZ
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Yenimahalle

Anne Babanin Dengesiz, Tutarsi Tutumu:

vAnne ile baba arasindaki gorus
ayrihigindan,

v Annenin kendi igindeki kararsizhgindan,
v Babanin kendi igindeki kararsizhigindan,

ileri gelebillir.
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Dengesiz, Tutarsiz Anne Baba Tutumu

v Tum cocuklara esit davranmama,
¥ Esit sorumluluklar vermeme,

v Kiz ve erkek cocuga cinsiyetine gore farkli
davranmasi,

v Cocugun yaptigl bir davranis bazen ¢cok
sert, bir tepki alabilirken, bazen de cok
olumlu karsilanabilmektedir.



Dengestz, Tutarsiz Anne Baba Tutume
(ocugun Risti Gelisimi Uzerindek tkilen

v Cocuk hangi davranisi, nerede?, nasile, ne
zamane yapacagl konusunda bocalar.

v“Bu davranisi yaparak nasil cezadan
kurtulurum?@” seklinde bir teknik gelistirir.

v Cocuk nasil davranacagini bilmez.



Dengestz, Tutarsiz Anne Baba Tutumy
(ocugun Rigtk Gelisimi Uzerindek Etkiler

v Ic catismalar, huzursuzluk ve dncelikle anne
babaya sonra da insanlara karsi guvensizlik
olusur.

v Dogru kararlar alamaz.



Dengesiz, Tutarsiz Anne Baba Tutumu
(ocugun Ristlik Gelisimi Urerindehi Ethiler

v Goruslerini acikca sdyleyemez.
v Kendini hicbir ortamda rahat savunamasz.

v Urkek, herkesin sdyledidgini kabul eden biri
olabilir.
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Dengesiz, Tutarsiz Anne Baba Tutumu
(ocugun Rigttk Gelisimi Uzerindeki Etkilen

v Sinirli, kavgacli, cabuk kirlip ofkelenen, yalan
soyleyen tepkisel bir kisilik yapisi gelistirebilir.

v Her zaman adimlarini diger insanlardan
daha gec atar.



IL&ISIZ VE DUYARSIZ ANNE-
BABA TUTUMU




Yenimahalle

lgisin ve Duyarsiz Tutum —

v Cocuga karsi denetim, c¢ocugun ilgi ve
gereksinimlerine verilen tepki cok dusuktur.

v Sadece anne, sadece baba ya da anne-
baba duyarsizdr.

v Cocuklarina yeteri kadar zaman ayirmaziar.

v Cocuklan icin hicbir konuda gerekli cabayi
harcamazlar.

v Ruhsal durum ve okul basarnsiyla ilgileniimez.
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Yenimohalle

gisz ve Duyarsi Tutum
(ocugun Kisak Gelisimr Urerindek Ethiler
v Okula ilgisizlik
v Zamani iyi degerlendirememe
v Yanls arkadaslklar kurma

H -' . . . |
; gL;?hkr'n Isngc:nrc: gibi zararl aliskanliklara baslama

¥ Kural tanimama



Yenimahalle

gisz ve Duyarsiz Tutum
(ocuzum Kik Gelism Urerindeki Eiler

v Suc islemeye egilimli olma
v Uzun vadeli planlar yapamama
v Basina buyruk yasama ve evden ayrima

v Yanlis davranislara yonelme

v Okulu birakip, erken yasta calismaya baslama
gorulebllir.
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Yenimahalle
Rehberlik ve Arastirma Merkezi

Demokratik Anne- Baba Tutumu

v Cocuk ayr bir birey olarak kabul edilir.

v Cocugun llgileri g6z onunde bulundurulur,
yeteneklerini gelistirici ortam hazirlanr.




Demokratik Anne- Baba Tirtumu

v Kurallann uygulanmasinda cocuga etkin
bir rol ve sorumluluk verilir.

v Cocuga Ogut verme yerine, yapmasl
Istenilen davranisiar acikca belirtilir.

v Problemlerle bas etme yollan demokratik
yollarla yapllr.



Yenimahalle
Rehberlik ve Arasirma Merkezi

Demokratik Anne- Baba Tutumy

¥ Cezalandirci oimayan (ozellikle fiziksel siddet),

v Soru sorma ve dusuncelerini ifade etmenin
tesvik edildigi,

vSonuctan ¢cok surecle ilgilenilen,

¥ Merak ve kesif duygularnnin beslendiqgi,



Demokratik Anne- Baba Tutumu

v Gereksiz kisitlama ve baskilarin olmadiqi,

v Kendi kendine yeterli olma ve kendi
problemlerini c&zmenin cesaretlendirildigi,



YYYYY ohalle
Rehberlik ve Arasnrma Merkezi

Demokratik Anne- Baba Tirtumu

v Siradan hatalarnn hos goéruldugu,
v Yergi yerine ovguye odaklanilan,
visrar ve zorlamanin olmadigi

bir ortamdrr.



Demokratik Anne- Baba Tutumy
(ocugun Hisilik Gelisimi Unerindeki Etkiler

v Yaraticidirlar.
v Dengeli ve uyumludurlar.
v Karar alma becerileri gelismistir.



Demokratik Anne- Baba Tutumu
(ocugun Rigtik Gelsimi Urerindehi Etkiler

v Secenekli dusunmeyi bilirler, yeni
durumlara uymada zorluk yasamazlar.

v Kendilerine guvenirler.

v Baskalarinin ozgurluklerine saygildirlar,
kendi ozgurluklerinin sinirlarini bilirler.



Demokratik Anne- Baba Tutumy
(ocugun Histik Gelisim Urerindefi Ethilert

v Kendi haklanni korurlar, baskalarinin
haklarina saygi gosterirler.

v Arkadas gruplanna rahatlikla uyum
saglarlar.



Demokratik Anne- Baba Tutumu
(ocuun Rigihk Gelisumi Uzerindeki Ethiler

¥ Bir gruba dahil olmada, grup icinde
aldiklarn gorev ve sorumluluklan yerine
getirmede zorlanmaziar.

v Cevrelerindeki akran ve yetiskinlerle
saglikli iletisim kururlar.

Yenimahalle
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tesekkurler

Yenimahalle



