
HEDEF
BELİRLERKEN

DİKKAT ET

Hedeflerinin somut ve açık 

olmasına dikkat et!

Hedeflerinin 

nedenlerini de belirle!

Hedeflerini önem 

sırasına koy!

Hedeflerini 

parçalara böl!

Hedeflerinin ulaşılabilir 

olmasına dikkat et!


